Ici, on Gentraide pour mettre
Centraide

Est de |I'Ontario

fin a l'itinérance chronique.

Natasha a pris le contrdle de sa vie grace a un programme
élargi pour les jeunes en situation de crise, alimenté par
Centraide de I'Est de I’'Ontario.

Ce dernier offre aux jeunes sans-abri et vivant une situation de
crise complexe un endroit sdr ou vivre et du soutien essentiel
en matiére de santé mentale. Aprés avoir vécu dans l'itinérance
et connu de graves problémes de santé mentale, Natasha méne
désormais une vie meilleure; elle a appris a se défendre et a
acquis la stabilité nécessaire pour planifier son futur.

« Vivre dans la rue m'a bouleversé au début. J'étais perdue, confuse et en colére. Ce sont
des programmes comme celui-ci qui éveillent I'espoir des jeunes. » - Natasha, participante
au programme

Les faits a I'échelle locale*:

le nombre de personnes,
a Ottawa, qui vivait une

situation d'itinérance au
moment du dénombrement

le pourcentage de jeunes
sans-abri qui ont été pris en

charge par les organismes
de protection de la jeunesse

le pourcentage
d’Autochtones ayant été

confrontés a l'itinérance pour
la premiere fois avant |'age

de 18 ans

ponctuel de la ville en 2024

Grace a nos donatrices et donateurs, 163 jeunes vivant dans des refuges
ou des logements de transition ont obtenu du soutien pour vivre de fagon
autonome en 2024-2025. Consultez notre dernier rapport annuel pour
découvrir comment nous avons aidé les gens a se remettre sur pied.

*Obtenez un complément d'information et d'autres sources factuelles a CentraideEO.ca/Enjeux-locaux



Ici, on Centraide pour créer des possibilités.

Nous investissons dans des services de soutien
familiaux et naturels, du counseling et des
compétences en communication et en gestion de
conflits pour aider les jeunes a harmoniser leurs
relations et éviter |'itinérance.

Nous alimentons les entreprises sociales qui
embauchent les jeunes sans-abri et leur offrent un
mentorat en situation réelle pour les préparer a une
indépendance financiére a long terme.

Nous convoquons des groupes de travail avec la
jeunesse pour plaider en faveur de I'augmentation
des logements abordables et des ressources pour les
familles vivant ou risquant de vivre dans |'itinérance.

Nous investissons dans des services de santé mentale
pour les jeunes et les familles, notamment le projet
répa, pour assurer la présence de services de
rétablissement, d'éducation, de prévention et d'appui
en matiéere de préjudices liés a la consommation de
substances et a |'utilisation de la technologie.

Votre don fait une différence.

200 $ par mois ou
2 400 $ par année

20 $ par mois ou 80 $ par mois ou
240 $ par année 960 $ par année
dotent deux intervenantes ou fournissent a une ou un jeune
intervenants des services a une année compléte de laissez-
la jeunesse d'une formation passer pour le transport en
spécialisée, nécessaire pour commun d'OC Transpo, des
épauler 30 enfants dans les chaussures, des vétements
quartiers a haut risque et des fournitures pour

commencer son nouvel emploi

aident une ou un jeune quittant
un logement de transition
a meubler son premier
appartement, créant ainsi un
endroit slr et stable ou il peut
se sentir chez lui

Donnez dés aujourd’hui pour créer des solutions a long
terme qui préviennent et réduisent l'itinérance chez

les jeunes par I'entremise de votre campagne en milieu de Centraide
travail ou rendez-vous & CentraideEO.ca/

Est de I'Ontario
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